
LES CARACTÉRISTIQUES DES VIOLENCES SEXUELLES 

  

Le plus souvent, les violences sexuelles sont incestueuses 

 

●​ Dans 81 % des cas, l’agresseur est un membre de la famille. 

●​ Dans 22 % des cas, l’agresseur est un proche de l’enfant et de ses parents. 

●​ Dans un peu plus d’un cas sur dix (11 %), les violences sexuelles sont commises dans 

un cadre institutionnel par un adulte, le plus souvent. 

●​ Enfin, 8 % des violences sexuelles sont commises par un inconnu, dans l’espace 

public (rue, transports en commun, etc.) 

 

Les violences sexuelles débutent très tôt 

 

En moyenne, les victimes avaient 8 ans et demi au début des violences. 

Lorsque les violences sexuelles sont incestueuses, les victimes avaient en moyenne 7 ans et 

demi au moment des premiers passages à l’acte. 

Pour 22 % des victimes, soit près d’un quart des situations, les premiers viols ou agressions 

sexuelles ont commencé alors qu’elles avaient moins de 5 ans (entre la naissance et 5 ans). 

 

Les violences sexuelles sont répétées pendant plusieurs années 

 

●​ 64 % des victimes rapportent avoir subi une ou plusieurs agressions sexuelles ; 38 % 

rapportent avoir subi un ou plusieurs viols. 

●​ Dans 86 % des cas, les victimes ont subi plusieurs viols ou agressions sexuelles. 

●​ Pour plus d’une victime sur 2, les violences ont duré plus d’un an (51 %). 

●​ Pour une victime sur 4, les violences ont duré plus de 5 ans (25 %). 

●​ Pour une victime sur 10, les violences ont duré plus de 10 ans (10 %). 

On sait également que par la nature de ces traumatismes et du contexte familial dans lequel 

ils se déroulent, certaines personnes ne révèleront jamais ce qu’elles ont subi.  


